
Programma svolto  
Classe 5D a.s. 2025/26 

Servizi per la sanità e l’assistenza sociale 
 

 

Le figure professionali 
 
Figure socio-sanitarie  
Figure di assistenza psicologica  
Figure di assistenza sociale  
Figure socio-educative  
Figure di assistenza fisica                                                                          
Il progetto di intervento  

U.V.M. - unità di valutazione multidisciplinare 

P.A.I. - Piano assistenziale individualizzato: fasi e impostazione del 
progetto per l’attivazione di un servizio. 

S.A.D. -servizio di assistenza domiciliare  

A.D.I. - assistenza domiciliare integrata 

L’anziano: bisogni, interventi e servizi 

Interventi promozionali 

Interventi e servizi integrativi/semiresidenziali 

Servizi sostitutivi/residenziali                      

La depressione: bisogni prevalenti della persona affetta da 
depressione e risorse attivabili 

Psicoterapia cognitivo comportamentale 

Il tumore: i bisogni dell’utente e il percorso oncologico 

Risorse attivabili, interventi e servizi 

Associazioni di volontariato a sostegno dei malati di cancro 

Le cinque fasi dell’elaborazione del lutto secondo Elisabeth 
Kubler Ross 



La disabilità: classificazione, trattamento, servizi sanitari e 
assistenziali.  

Unità di Valutazione Multidisciplinare Disabilità (U.V.G.) 

Piano assistenziale individualizzato (P.A.I.) 

Piano riabilitativo individualizzato (P.R.I.) 

Legge 328/2000 

Legge 104 del 1992 

Servizio di neuropsichiatria infantile per i disturbi dello sviluppo 

Interventi e servizi integrativi/semiresidenziali 

Servizi sostitutivi/residenziali 

C.A.A. (comunicazione aumentativa alternativa): strategie e tecniche 
per soggetti con disturbi linguistiche cognitivi                                         

Riabilitazione, attività riabilitative e co-terapie  
 
Strutture per la riabilitazione  
Fisioterapia - Logopedia - Riabilitazione psichiatrica 
Terapia occupazionale - Psicomotricità - Terapia in acqua 
Clownterapia - Doll therapy 
Knitting terapeutico (lavorare a maglia o uncinetto) 
Pet Therapy - Musicoterapia - Arteterapia 

Le dipendenze 

Dipendenze da sostanza e da comportamento 

Concetti di assuefazione e astinenza 

Disturbi del comportamento alimentare 

Interventi e servizi per utenti con dipendenze: ambulatoriali, 
semiresidenziali e residenziali 

Integrazione lavorativa: cooperative sociali di tipo B 

I minori: bisogni, interventi e servizi socio-sanitari 

Interventi e servizi integrativi/semiresidenziali 

Servizi sostitutivi/residenziali 



Laboratori  

Lettere ai detenuti 

Rappresentare la guerra 

Progetto Art for All: il Museo e l’accessibilità  

La Doll Therapy 

 

 

Docente  

Rosa Geraldi 
 


